
　　　　

2025 年 1 月 30 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 障がいがあってもなくても、赤ちゃんからお年寄りまで、生まれ育った住み慣れた地域の中で、楽しく協働・共生できる居場所づくりを目標として活動しています。

事業所名 放課後等デイサービストゥク∞トゥクもいわ 作成日支援プログラム

・集団での遊びや活動を通して、適切な行動・ルールやマナーを習得します。
・時間・数・空間の概念などを育てられるよう視覚化された環境設定を行います。

・挨拶や場面に合った言葉使いを伝えます。
・言語にとらわれず、自分の気持ちを表出できるように絵カードやジェスチャー等の様々なコミュニケーション方法をお伝えしていきます。
・気持ちが伝わる心地よさや安心感の経験を積み重ね、コミュニケーション能力の向上につなげていきます。

・集団の中で多様な人たちとの関わりの機会を提供することで、人間関係形成の促進を促します。
・ルールのある遊びを提供し、楽しみながら社会性を身につける手助けを行います。

支援方針
みどり豊かな自然環境の中で、五感のすべてに働きかけ、心と体を育みます。 季節を感じながらの遊びをとおして、危険回避の力や手仕事の能力向上、想像力・発想力を豊かにする関
りをしています。 一人ひとりの興味・関心に目を向け、得意なことを伸ばしていく活動をしています。

営業時間 送迎実施の有無平日・休業日　11時～17：00　　　土曜日　9：00～15：00

主な行事等
・春～秋　菜園体験　冬期間　雪遊び　・季節の行事を取り入れた企画(書初め　雛祭り　端午の節句　夏祭り　紅葉狩り　クリスマス会　大掃除)
・将来を見据えた社会的スキルの習得を目指す活動として、公共交通機関を使って外出、調理実習、買い物経験を実施しています。
・社会貢献活動として事業所近隣のクリーンアップ活動を行っています。

家族支援
・ご利用家族を支える保護者・家族のレスパイト、就労確保の預かりニーズに
対応し、必要に応じて延長支援を実施。児童の発達状況を相互に理解しあえる
よう定期的に情報交換を実施。

移行支援 ・将来を見据えたステージ移行に向けた準備。移行先への情報伝達。

地域支援・地域連携
・併用事業所や学校との情報連携や調整、支援方法や環境調整の相談援助。
・相談支援事業所や障害福祉サービス事業所との支援の連携。
・地域の行事に参加し、地域住民と交流する機会の提供。

職員の質の向上 年間計画に基づき、計画的かつ安定的に全職員の研修を実施。

支　援　内　容

・手洗い・更衣動作・排泄等、日常生活動作のスキルを身につけ、健康な心と体を育むお手伝いをします。
・固定の曜日で利用されることで児童本人の生活リズムの形成や安定を図ります。

・体感を鍛え、姿勢保持や筋力の維持・強化などを図るため、室内に大型のトランポリンを設置しています。
・バランス感覚・力の強弱・距離感などを身につけられるように、身体の様々な感覚や触覚を刺激し、活用される遊びを提供します。
・感覚の偏りに対し、環境調整等の支援を行います。
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